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COMMENT VENIR CHEZ NOUS ?

: MAISON DE RETRAITE

La résidence Les Coralies est située a 20 minutes
de Bourgoin-Jallieu, et 40 minutes de Lyon.

L’établissement est bien desservi par le réseau routier,
par 'A43 et la D75 depuis Lyon. Il est également
a 20min de l'aéroport de Lyon-Saint-Exupéry.
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La reésidence Les Coralies est une maison de retraite médicalisé€e,
qui se situe en périphérie du village de Chozeau et qui fait partie
de la communauté de communes des balcons du Dauphiné.

Elle bénéficie d'un cadre apaisant qui invite au calme et a la
sérénité. L'ambiance familiale et chaleureuse favorise le lien social
et garantit le respect des libertés personnelles. Ainsi, chaque
résident a la possibilité de participer a des activités répondant
a ses goUts et a ses capacités physiques et intellectuelles.

MAISON DE RETRAITE

Au quotidien, 'ensemble de I'’équipe se mobilise pour assurer un

accompagnement personnalisé, sécurisé, et apporte ainsi toute UN ENVIRONNEMENT PRIVILEGIE’
I'attention nécessaire au bien-étre de chaque résident accueilli. 420 Chemin du Michalet UNE AMBIANCE FAMILIALE
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ACCUEIL DES RESIDENTS
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La résidence accueille 65 résidents, dont 15 résidents en Unité
protégée Alzheimer (avec un jardin sécurisé).

Elle est composée de 57 chambres individuelles et 4 chambres
doubles, réparties sur 2 niveaux.

LES ESPACES PRIVATIFS

Chaque chambre est équipée d'une prise TV et d'une prise
téléphonique, d'une salle deau avec douche, lavabo et WC
adaptés aux personnes a mobilité réduite. Le mobilier se
compose d'un lit médicalisé, d’'une armoire, d'un chevet, d’'un
fauteuil et d’'une chaise. Chague chambre peut étre aménagée
selon le goUt et I'envie du résident. Pour garantir la sécurité des
résidents, un médaillon d'alerte relié au systeme téléphonique est
remis a chacun d’entre eux. La chambre peut étre personnalisée
avec le mobilier et objets personnels du résident.

LES ESPACES PARTAGES

+ Un parc arboré

+ Un jardin privatif sécurisé pour l'unité Alzheimer

+ Un grand salon restauration

+ Plusieurs petits espaces salons pour
recevoir ou regarder la télévision

BIEN-ETRE ET DETENTE
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Les repas sont préparés sur place avec des produits de saison.
La cuisine est traditionnelle, variée et savoureuse. Les repas
sont servis en salle a manger et les familles et amis y sont les
bienvenus pour partager d’agréables moments de convivialité.

ANIMATIONS

LA RESTAURATION

Des activités variées sont organisées quotidiennement avec
notre animatrice : gym douce, soins esthétiques, relaxation,
ateliers mémoire, ateliers chant, projection de films, rencontres
intergénérationnelles, etc. Nous sommes ouverts sur l'extérieur
grace a nos nombreuses sorties : cinéma, théatre, et en accueillant
les enfants de I'école et du centre aéré pour des projets collaboratifs.

Les anniversaires sont célébrés une fois par mois. Le jour de Noél,
le jour de I'An et les fétes des meres et peres sont également fétés
en présence des proches. Tous les ans, une grande animation
est réalisée, les familles et amis des résidents sont invités.
Une commission d’animations est mise en place une fois par
trimestre, permettant aux résidents dexprimer leurs ressentis et
de proposer d’autres activités.

LES VISITES

Les résidents peuvent recevoir leurs familles et amis chague fois
qu'ils le désirent, tous les jours (en respectant I'état de santé du
résident). lls peuvent inviter un parent ou un ami a partager leur
repas en avertissant I'établissement au moins 24 heures a l'avance.

UN ACCOMPAGNEMENT
PERSONNALISE,
DES EQUIPES ATTENTIVES

Les résidents sont pris en charge par une équipe
pluridisciplinaire composée d’infirmiéeres, d’une psychologue,
d’une psychomotricienne, d’aides-soignants et d’agents de
service hotelier. Différentes formations continues et diplo-
mantes garantissent 'adaptation permanente des compé-
tences de notre équipe, confrontée a I'évolution constante
des besoins des résidents mais également des pathologies
fréquemment rencontrées au sein de la maison de retraite.
Médecins traitants et kinésithérapeutes interviennent dans
I'établissement dans le respect du libre choix de chacun.

D’autres professionnels sont également a méme d’interve-
nir en fonction des besoins des résidents : orthophonistes,
podologues...



